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PelaA4 Quem vem do Porto: depois de passar por Vila Real, cerca de 15
Km, sair na saida 25 (Lamares) e seguir as indicagdes para Justes. Quem vem
de Braganca: depois passar por Murca, cerca de 16 Km, sair pela saida 26
(Justes, Vilar de Magada) e seguir as indicagdes
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9h00 Caminhada Interpretativa,
5000 anos pelo patriménio

Concentragao as 8h30 na Escola Primaria de Justes (GPS: 41.35352, -
7.61837)

E uma caminhada interpretativa seguindo pelo percurso da PR11 VRL (cerca i
de 10km) que engloba patrimonio histérico e arqueoldgico. Em alguns pontos &
do percurso havera encenacdes alusivas. Esta viagem de cerca de 5000 anos
leva-nos a interrogar qual a nossa responsabilidade pelo fUB,II'O.

Esta atividade é guiada, com interpretacao histérica e arqueolégica e tem
seguro de acidentes pessoais. Destina-se a caminheiros, pessoas
interessadas pela histéria e pelo patriménio ou pela natureza. Podem
participar familias com criancgas.

~.A-caminhada termina por volta das 13h00 no Santuario de N. Sra. Lurdes e os participantes poderao
desfrutar de um almogo retemperador (opgao disponivel na inscri¢cdo).

O custo da inscrigao inclui seguro e um brinde e pode ter, ou ndo, almoco.

INSCRIGAO OBRIGATORIA até dia 23.07.2022 em:
https://forms.gle/3xdpBWgFTpuUy1VN8.

ONDE FICAR
_ Pernoitar num dos muitos alojamentos disponiveis na
“regiao e participar nas atividades do dia 31 de julho.

- CONTATOS
- https://adjustes.wordpress.com/800-anos-foral/
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Santuario N. Sra Lurdes (GPS: 41.34755, -7.62381)

1 5h00 Seminario: associativismo
e desenvolvimento local
Local: Justes — Santuario de Nossa-Senhora de Lurdes

(GPS: 41.34755, -7.62381)

desenvolvimento local e promover redes que facilitem este trabalho.

Destinatarios: pessoas, associa¢des, empresas (agroflorestais, produgédo animal, turismo, etc) e

2
Este seminario é para pensar o interior do pais numa légica de J
outras entidades interessadas nesta tematica 1

Parte 1 | Intervengdes sobre

Associativismo, animagao sociocultural e participagdao, Marcelino Lopes (Prof. universitario);
Turismo, desenvolvimento e repovoamento rural do interior, Xerardo Pereiro (Prof. universitario)
Tecnologias emergentes na agricultura inteligente, Raul Morais (Prof.universitario).

Parte 2 | Trabalho de grupo dos participantes (associa¢des e pessoas interessadas). 1
Parte 3 | Apresentacdo de casos praticos por
Palombar — Conservacao da Natureza e do Patriménio Rural (ONGA);
APTS — Associagao Portuguesa de Turismo Sustentavel (ONGA);
INICIACTIVA Turismo Ideas en Accién SL (empresa galega).
|

INSCRICAO opcional Gratuita em https://fforms.gle/HDSWUhMNuFi3CrT39 até
dia 29.07.2022

Terras de Maria Boa

UMA VIAGEM DE 5000
ANOS PELO PATRIMONIO

@h30 Lancamento de@

Local Santuario de Nossa Senhora de Lurdes (GPS: 41.34728, -7.62376)

Este livro destina-se aos caminheiros, aos amantes da natureza, aos
apreciadores do patriménio cultural e histérico e aos visitantes de terras
transmontanas. Trata-se de um livro que aparece no contexto da celebragao
dos 800 anos da Carta de Foral de Povoamento concedido a Justes em 1 de
agosto de 1222. Nele se apresenta informacgao técnica sobre a Pequena
Rota PR11 VRL “Terras de Maria Boa — do Neolitico aos dias de hoje”, bem como informagéo_ =
histérica e arqueoldgica sobre o patriménio milenar que pode ser apreciado durante a caminh?‘

{ida Couto Lopes | J. Bernardino Lopes '

b

Apresentacgéo a cargo de: Agostinho da Santa (deputado da Asserﬁlgleia da Republica
Adilia Ribeiro (Lic. em Histéria) e Luis Pereira (arquedlogo). - ..



